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(§) Sitz- Oder Sitz/Liegemobel, insbesondere Stuhl 

@ Sitz- Oder Sitz/Liegemobel, insbesondere Stuhi, mit ei- 
nem Sitz- und/oder Sitz/Liegeteil (1) und einer, an minde- 
stens einem seitlichen Ruckenlelinentrager (2), um eine 
horizontale Aclise (3) verschwenkbaren Ruckenlehne (4), 
dadurcli gekennzeichnet, 

- dass die Ruckenlehne (4) eine bestimmte Hefe bzw. Dik- 
ke und Hdhe aufweist, 

- dass die Schwenkachse (3) auliermittig, mindestens 
bezogen auf die Tiefe bzw. Dicke, verlaufend angeordnet 
ist und 

- dass die Ruckenlehne (4) um 360° um die Schwenkach- 
se (3) drehbar ist. 
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Sitz- Oder Sitz/Liegemdbel , insbesondere Stuhl 

10 

Die Erfindung betrifft ein Sitz- Oder Sitz/Liegemobel, 
insbesondere Stuhl, mit einem Sitz- und/oder 
Sitz/Liegeteil und einer, an mindestens einem seitlichen 
Riickenlehnentrager, um eine horizontale Achse verschwenk- 
15 baren Riickenlehne. 

Zur Anpassung der Schragstellung einer Riickenlehne ist es 
bei einem Stuhl bekannt, die Riickenlehne an den seitli- 
chen hinteren Stuhlholmen um eine mittige horizontale 
20 Achse schwenkbar anzuordnen. Die Verschwenkung ist dabei 
gegen die Kraft einer Feder moglich, so dass der Nei- 
gungswinkel der Ruckenlehne sich der Haltung der auf dem 
Stuhl sitzenden Person anzupassen vermag. 

25 Aus der DE 33 48 491 C2 ist ein verstellbarer, an die 
KorpergrSBe anpassbarer Stuhl mit einstellbarer HShe des 
Sitzteils und der Riickenlehne bekannt, die von seitlich 
am Sitzteil angebrachten, nach oben weisenden Tragteilen 
gehalten ist, die eine Verstellung der Relativlage von 

30 Ruckenlehne und Sitzteil zueinander gestatten. Dieser 
Stuhl zeichnet sich dadurch aus, dass die seitlichen 
Tragteile aus teleskopartig, ineinanderverschiebbaren 
Hohlprofilen bestehen, von denen die oberen einen U-for- 
migen Riickenlehnenbiigel bilden, an dem die Ruckenlehne 

35 befestigt ist.. Durch relative Verschiebung des Riickenleh- 
nenbiigels sind zum einen die Sitztiefe des Sitzteiles und 
zum anderen auch die HShenposition der Ruckenlehne ver^n- 
derbar . 
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Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine besonders 
einfache Riickenlehnenverstellung bei einem Stuhl der gat- 
tungsgemafiien Art vorzusehen, urn den Sitzkomfort zu erho- 



Gelost wird die Aufgabe durch Ausbildung des Sitz- oder 
Sitz/LiegemObels entsprechend den in den nebengeordneten 
Anspruchen 1 und 3 angegebenen technischen Lehren. 



GemSii der Lehre des Anspruchs 1 ist vorgesehen, dass die 
Riickenlehne eine bestimmte Tiefe bzw. Dicke und Hohe auf- 
weist, dass die Schwenkachse aufiermittig in der Tiefe 
bzw. Dicke verlaufend angeordnet ist und die Riickenlehne 

15 um 360° drehbar ist. Es ist ersichtlich, dass durch die 
exzentrische Verlagerung der Schwenkachse in der Riicken- 
lehne durch die unterschiedlichen Abstande zu den Seiten- 
wanden einmal die Riickenlehne weiter iiber den Sitzteil 
reicht als bei 360°- Drehung, so dass im einen Fall die 

20 Sitztiefe verkiirzt und im anderen Fall nach der 360°- 
Drehung verlangert wird. Die Sitztiefe kann also zwischen 
zwei Stellungen verandert werden. Ist die Riickenlehne be- 
sonders dick ausgebildet, was gepolsterten Riickenlehnen 
beispielsweise der Fall ist, so ist der Tiefenunterschied 

25 merklich. Dieser kann beispielsweise ca. 8 cm betragen, 
so dass der gleiche Stuhl einen hohen Sitzkomfort sowohl 
einer mannlichen ausgewachsenen Person als auch einer 
weiblichen Person bieten kann. 

30 Damit eine einfache Lagerung, z. B. mittels Lagerbohrun- 
gen, in der Riickenlehne moglich ist, in die ein Lagerzap- 
fen Oder -bolzen eingreift, der an einem Riickenlehnentra- 
ger befestigt ist, ist in weiterer Ausgestaltung vorgese- 
hen, dass die Riickenlehne mindestens seitliche Wande be- 

35 stimrater Breite, Hohe und Form aufweist, in der Lager ftir 
die Aufnahme mindestens eines Lagerbolzens der Schwenk- 
achse vorgesehen sind, und dass die Vorder- und Riickseite 
der Riickenlehne Anlagef lachen aufweisen, die sich bis 
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hen. 
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Oder liber den Kantenverlauf der Seitenwande erstrecken. 
Die Riickenlehne ist also in der Seitenansicht ellipsen- 
formig oder oval ausgebildet. In den Seitenwanden befin- 
den sich die Lager bzw. sind hieran angeschraubt, um den 

5 Lagerbolzen aufnehmen zu kSnnen, der an dam Riickenlehnen- 
trager fixiert ist. GrundsStzlich kann dabei, dies gilt 
auch ftir die anderen Ausfuhrungsformen, die Riickenlehne 
an nur einem einzigen seitlichen Trager befestigt sein. 
Es ist aber ersichtlich, dass dann, wenn zwei Riickenleh- 

10 nentrager beabstandet zueinander vorgesehen sind, die Rii- 
ckenlehne zwischen den beiden Rtickenlehnentragern eine 
stabilere Lagerung erfahren als bei einseitiger Lagerung. 
Die Rtickenlehnentrager konnen Verlangerungen der Stuhl- 
oder Mobelbeine sein. Sie konnen aber auch an dem Sitz- 

15 teil gesondert angeschraubt oder auf andere Art und Weise 
befestigt werden. 



In dem nebengeordneten Anspruch 3 ist eine Losung angege- 
ben, die auch fur die Verwendung von diinnwandigen Rticken- 

20 lehnen geeignet ist und dennoch die gewiinschte Verkiirzung 
und Verlangerung der Sitztiefe des Sitzes ermSglicht. 
Hierzu ist vorgesehen, dass die Riickenlehne an mindestens 
einer Seite einen Abstandshalter bestimmter L^nge auf- 
weist, der aus der Ebene der Ruckenlehne vorsteht und um 

25 die Schwenkachse um 360° drehbar ist, so dass - bestimmt 
durch die Lange des Abstandshalters - zum einen die Sitz- 
tiefe um dieses Mafi verkiirzt und zum anderen um dieses 
Mali verlangerbar ist. Eine solche Riickenlehne kann auch 
aufgepolstert sein. Die Funktion wurde auch hierdurch ge- 

30 wahrleistet sein. Die Befestigung erfolgt zweckmafiiger- 
weise ebenso an zwei parallelen, beabstandet zueinander 
angeordneten Ruckenlehnentragern, zwischen denen die Rii- 
ckenlehne verlaufend angeordnet ist. 



35 Durch die erf indungsgemaUe Sitztiefenverstellung des 
Sitz- Oder Sitz/Liegemobels ist eine Verstellmoglichkeit 
zur individuellen Anpassung an eine gewunschte Korperhal- 
tung und/oder KSrpergroBe beim Sitzen im allgemeinen ge- 



geben. So ist es moglich, durch einfache 360°- Drehung 
der Ruckenlehne die Sitztiefe an Personen mit unter- 
schiedlichen KorpergroBen anzupassen. Der Sitzkomf ort fiir 
eine Einzelperson wird ebenfalls erhoht. Bei geringerer 

5 Sitztiefe und steilerer Stellung der Ruckenlehne, z. B. 
beim Essen, kann die Person eine aufrechte Sitzhaltung 
einnehmen. Bei Einstellung der groJieren Sitztiefe 
und/oder durch Neigungswinkelverstellung der Ruckenlehne 
kann die Person eine bequeme Relax-Sitzposition einneh- 

10 men, dies ist z. B. bei zwanglosen Gesprachen vorteil- 
haft. 



Urn eine gewisse SchwergSngigkeit zu erzielen, konnen die 
Lager und Lagerbolzen so dimensioniert und ausgefiihrt 

15 sein, dass nur durch groBere Drehmomentauf wendungen eine 
Drehung der Ruckenlehne moglich ist und andererseits 
durch den Riicken einer Person eine Neigungswinkelverstel- 
lung ermoglicht wird. Die dafiir benotigte Erhohung der 
Reibkraf tkomponente beim Lager ist auf einfache Weise 

20 beispielsweise dadurch erzielbar, dass der Lagerbolzen 
ein Stahlbolzen ist, der in eine aus Kunststoff beste- 
hende Lagerbuchse eingefiihrt wird, deren Lagerbohrung eng 
dimensioniert ist, so dass auf den Lagerbolzen eine be- 
stimmte Press kraft beim Einsetzen ausgeiibt wird. Der La- 

25 gerbolzen kann in eine Gewindebohrung in einer Htilse, die 
an dem Riickenlehnentrager befestigt ist, eingeschraubt 
werden und greift mit dem vorstehenden zylinderf ormigen 
Teil in diese Lagerbuchse ein. Die notwendigen Reibkraf te 
kSnnen aber auch aufgebracht werden durch seitliche Ver- 

30 spannungen, beispielsweise durch Einbringung einer durch- 
gehenden Lagerungswelle durch die beiden seitlichen La- 
gerbohrungen in den Seitenwanden der Ruckenlehne oder in 
den Abstandshaltern durch entsprechende Verspannung durch 
seitliche Schraubverbindungen, so dass stirnseitig die 

35 Gewindehtilse gegen die Lagerhiilse unter einstellbarem 
Seitendruck anliegt. Auch bei dieser Ausfiihrung ist ge- 
wShrleistet, dass die Ruckenlehne sich an den Neigungs- 
winkel der Person automatisch anpasst, zugleich aber auch 
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die gewunschte Tief enverstellung durch 360°- Drehung mog- 
lich wird. 

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist vorgesehen, 
5 dass die Ruckenlehne in verschiedenen Schragstellungen 
arretiert wird. Hierzu konnen entsprechende Arretierungs- 
mittel im Lagerbereich vorgesehen sein. Dies konnen bei- 
spielsweise verschiebliche Bolzen sein, die in Arretie- 
rungsbohrungen in den Seitenwanden Oder in den Abstands- 
10 haltern, die laschenforitiig, aber auch groIJf lachiger aus- 
gebildet sein kGnnen, eingreifen. 

Urn mit der Drehung zugleich eine Hohenverstellung der Ru- 
ckenlehne gegenilber der Sitzoberf lache zu erreichen, kann 

15 die Schwenkachse auch auBermittig, bezogen auf die H6he 
der Ruckenlehne, angebracht sein. In diesem Fall muss al- 
lerdings die Hohe insgesamt so bemessen sein, dass der 
langere Riickenlehnenabschnitt auch noch nach unten 
schwenkbar ist. Bei entsprechender Positionierung ist es 

20 somit moglich, im Falle der Sitztiefenverlangerung die 
Ruckenlehne gegentiber der Sitzoberf lache anzuheben und im 
Falle der Verkurzung abzusenken, ohne dass hierfiir beson- 
dere mechanische Mittel erforderlich waren. 

25 In weiterer Ausgestaltung ist vorgesehen, dass die 
Schwenkachse selbst an den RtickenlehnentrSgern hOhenver- 
stellbar angeordnet ist. Dadurch ist eine individuelle 
Hohenanpassung weiterhin mSglich. Zum Zwecke der Hohen- 
verstellung konnen die Riickenlehnentrager teleskopartige 

30 Trager sein und beispielsweise aus Hohlprofil bestehen, 
so dass der obere Teil gegentiber dem unteren Tail ver- 
stellbar ist. Bekannte Rastmittel konnen dabei vorgesehen 
sein, urn die Hohenverstellung in jeder einnehmbaren Hohe 
feststellen zu konnen. Solche Rastmittel sind beispiels- 

35 weise f ederbelastete Bolzen, die durch eine Arretierungs- 
bohrung des ersten Teils greifen und eine Arretierungs- 
bohrung in einer Lochreihe des zweiten Teils eingreifen. 
Es konnen aber auch andere Spannvorrichtungen vorgesehen 
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sein, um die beiden Telle gegeneinander in jeder Position 
feststellen zu konnen. 



Die einzelnen Ausgestaltungen der Erflndung sind in den 
5 Unteranspruchen im einzelnen angegeben. 

Die Erfindung wird nachfolgend anhand von zwei Beispie- 
len, die in den Zeichnungen dargestellt sind, ergSnzend 
beschrieben. 

to 

In Figur 1 ist in einer fotoperspektivischen Darstellung 
ein Stuhl mit gepolstertem Sitzteil 1 und gepolsterter 
Riickenlehne 4 dargestellt. Der Stuhl besteht aus vier 
Stuhlbeinen 11, von denen die hinteren mit den vorderen 

15 mit Holmen 12 verbunden sind, auf denen der Sitzteil 1 
montiert ist. Die hinteren Stuhlbeine 11 sind verlangert 
durch Riickenlehnentrager 2, die seitlich angeordnet sind. 
Am oberen Ende der Riickenlehnentrager sind Gewindebuchsen 
querverlaufend angebracht, durch die die horizontale 

20 Schwenkachse 3 der Riickenlehne 4 veriauft. Die Riicken- 
lehne weist Seitenwande 5 auf, in denen Lagerbuchsen 6 
aufiermittig der mittigen Langslinie eingesetzt sind. 
Diese Buchsen 6 sind beidseitig vorgesehen. Dies gilt 
gleichermaBen auch fiir die Gewindebuchse an dem Trager 2. 

25 In die Gewindebuchse ist ein Schraubbolzen 7 einge- 
schraubt, der mit seinem zylinderformigen Teil in die La- 
gerbuchse 6 eingreift. Auch dies ist auf der anderen 
Seite entsprechend vorgesehen. Es ist ersichtlich, dass 
durch diese Bef estigungsart die gepolsterte Riickenlehne 

30 um die Schwenkachse 3 um 360° gedreht werden kann. Es 
versteht sich dabei von selbst, dass die Hohe der Riicken- 
lehne so auszubilden ist, dass in beiden Drehpositionen 
die Riickenlehne oberhalb der Sitzteiloberf lache endet und 
nicht daran anliegt oder anschlagt. Es ist also mOglich, 

35 die sichtbare Anlageflache 8 durch Drehung nach hinten zu 
verschwenken und die hintere Anlageflache nach vorne zu 
drehen, so dass - bedingt durch die exzentrische Anord- 
nung der Schwenkachse - in der dargestellten Position 
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eine Verkiirzung der Sitztiefe gegeben ist und durch Dre- 
hung eine Verlangerung der Sitztiefe. 

In den Figuren 2 und 3 ist ein weiteres Ausf uhrungsbei- 
5 spiel dargestellt, das sich dadurch unterscheidet, dass 
hier keine gepolsterte Riickenlehne bestiitimter Dicke ver- 
wendet wird, sondern eine diinnwandige Riickenlehne 4, die 
aus einem Basisteil 10 besteht, an welchem Basisteil 
beidseitig laschenformige Abstandshalter 9 vorstehend an- 

10 gebracht sind. Diese Abstandshalter weisen Lagerungsboh- 
rungen auf, die mit den Lagerhiilsen an den seitlichen Rii- 
ckenlehnentrSgern 2 korrespondieren, so dass auch hier- 
Uber eine Schwenkachse 3 gegeben ist. Die Lange der Ab- 
standshalter 9 bestimmt die Sitztiefenverstellung in den 

15 beiden Stellungen, die durch Drehung eingenommen werden 
konnen. 

In Figur 2 betrSgt die Sitztiefe beispielsweise 506 mm. 
Durch Schwenken der Rtickenlehne um 360° wird die Riick- 
20 seite der Rtickenlehne 4 zur Vorderseite. Die Sitztiefe 
betragt beispielsweise nun 586 mm, also 80 mm mehr. Die 
Funktion der Rtickenlehne ist dennoch gewahrleistet . 
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Bezugszeichenlis'te 



1 


Sitzteil 


2 


Riickenlehnenteil 


3 


horizontale Achse 


4 


Riickenlehne 


5 


Wande 


6 


Lager 


7 


Lagerbolzen 


8 


Anlagef lachen 


9 


Abstandshalter 


10 


Basisteil 


11 


Stuhlbeine 


12 


Holm 



* ft* mm 

•r • « » . ♦ « 
■ • ••>> 

{ .••••—»•• 1 < 



»*«> 



Schutzanspruche 



1. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel, insbesondere Stuhl, mit 
5 einem Sitz- und/oder Sitz/Liegeteil (1) und einer, an 

mindestens einem seitlichen Rtickenlehnentrager (2), urn 
eine horizontale Achse (3) verschwenkbaren Riickenlehne 
(4), dadurch g e k e n n z e i c h n e t , 

- dass die Riickenlehne (4) eine bestimmte Tiefe bzw. Di- 
10 eke und Hohe aufweist, 

- dass die Schwenkachse (3) auBermittig, mindestens bezo- 
gen auf die Tiefe bzw. Dicke, verlaufend angeordnet ist 
und 

- dass die Riickenlehne (4) um 360° um die Schwenkachse 
15 (3) drehbar ist. 

2. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Riickenlehne (4) mindestens 
seitlich Wande (5) bestimmter Breite, Hohe und Form auf- 

20 waist, in denen Lager (6) fiir die Aufnahme eines Lager- 
bolzens (7) zur Bildung der Schwenkachse vorgesehen sind 
und dass die Vorder- oder Ruckseite der Riickenlehne (4) 
Anlagef lachen (8) aufweisen, die sich bis oder uber den 
Kantenverlauf der Seitenwande (5) erstrecken. 

25 

3. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel, insbesondere Stuhl, mit 
eine Sitz- und/oder Sitz/Liegeteil (1) und einer an min- 
destens einem seitlichen Rtickenlehnentrager (2) um eine 
horizontale Achse (3) verschwenkbare Ruckenlehne (4), 

30 dadurch gekennzeichnet, dass die Ruckenlehne 
(4) mindestens einen seitlich vorgesehenen, aus der Ebene 
der Ruckenlehne (4) vorstehenden Abstandshalter (9) be- 
stimmter Lange aufweist, der an der Schwenkachse (3) urn 
360° drehbar befestigt ist. 

35 
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4. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass 
zwei seitliche Riickenlehnentrager (2) vorgesehen sind und 
die Riickenlehne (4) vorhanden angeordnet ist. 

5 

5. Sitz- Oder Sitz/Liegem6bel nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Riickenlehne (4) gepolstert oder ungepolstert ist. 

10 6. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach Anspruch 3 und 5, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Riickenlehne 
(4) ein Basisteil (10) und seitlich daran befestigte, la- 

schenformig vorstehende Abstandshalter (9) aufweist, die 
die Schwenkachse bildende Bohrungen oder Bolzen zur Ver- 
15 bindung mit den Riickenlehnentragern (2) aufweisen. 

7. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die 
die Achse bildenden Lagerelemente, insbesondere Lagerhiil- 

20 sen, -bohrungen und Lagerbolzen bzw. -zapfen, derart di- 
mensioniert sind, dass die Drehbewegung nur durch Ober- 
winden eines bestiramten Reibmomentes mOglich ist und im 
Falle, dass kein Drehmoment ausgetibt wird, die Riicken- 
lehne (4) in der jeweiligen eingestellten Schragstellung 

25 verbleibt. 

8. Sitz- Oder Sitz/Liegem6bel nach einem der vorhergehen- 

den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Ruckenlehne (4) in verschiedenen Schwenkstellungen arre- 
30 tierbar ist. 

9. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Lager (6) an der Riickenlehne (4) oder an den Abstandshal- 

35 tern, bezogen auf die Hohe der Ruckenlehne (4), mittig 
Oder aufiermittig angeordnet sind, wobei die Lager (6) 
derart angeordnet sind, dass beim Verdrehen in die Posi- 
tion, bei der eine groBere Sitztiefe gegeben ist, der 
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Spalt zwischen Riickenlehnenunterkante und der Flache des 
Sitz- Oder Sitz/Liegeteils groBer ist als nach dem Ver- 
drehen in die Position mit geringerer Sitztiefe. 

5 10. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach einem der vorherge- 
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Riickenlehnentrager (2) Verlangerungen der hinteren 
Mobelbeine bzw. Stuhlbeine (11) sind. 



10 11. Sitz- Oder Sitz/LiegeitiSbel nach Anspruch 1, 2, 3 oder 
5, dadurch gekennzeichnet, dass die Ruckenlehne 
(4) ellipsenfbrmig oder oval in Langsrichtung verlaufend 
ausgebildet ist. 

15 12. Sitz- oder Sitz/Liegemobel nach einem der vorherge- 
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Schwenkachse (3) hohenverstellbar an den Riickenleh- 
nentragern (2) vorgesehen ist. 

13. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach Anspruch 12, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Ruckenlehnentra- 
ger (2) aus zwei teleskopartig ineinanderschiebbaren, in 
verschiedenen Hbhenpositionen arretierbaren Teilen be- 
steht. 

14. Sitz- Oder Sitz/LiegemQbel nach einem der vorherge- 
henden Anspriiche , dadurch gekennzeichnet, dass 
der Lagerbolzen (7) ein Schraublagerbolzen und in eine 
Gewindelagerung am Riickenlehnentrager (2) einschraubbar 
ist . 



25 



15. Sitz- Oder Sitz/Liegemobel nach Anspruch 14 in Ver- 
bindung mit Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass durch seitlichen Druck auf die Lagerhiilse des Lagers 
35 (6) die Reibkraft einstellbar ist. 



